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ABDIAS MARTINEZ, EJEMPLO DE LIDERAZGO JUVENIL... CONSTRUYENDO EL
PRESENTE Y APORTANDO AL FUTURO.

Abdias Martinez, es un joven de 22
afios de edad, originario del municipio de
Belén, Lempira, lider reconocido, quien se
empoderé de la “Agenda para la Nifez,
Juventud y Adolescencia”, desarrollada por
USAID|NEXOS.

“Agradezco a USAID|NEXQOS, porque gracias
al disefio de la agenda, los jovenes hemos
desarrollado varios proyectos. También
hemos realizado actividades de prevencion
de embarazos en adolescentes, logrando un
impacto positivo, ya que en el afio 2012 habia
un promedio de 12 casos anuales y ahora en
el 2015, sélo llevamos un caso a la fecha”,
expres6 Abdias Martinez.

Nifios y nifias en jornada de aprendizaje sobre
dibujo y pintura... otro eje priorizado en el marco
de la agenda.

El municipio de Belén, ubicado en el departamento de Lempira,
cuenta con una poblacién estimada de 7,328 habitantes en el 2015.
Se ha caracterizado por ser una zona con alta proporcion de
poblacién juvenil. A lo largo de los afos, los jovenes del municipio,
han enfrentado diferentes tipos de problemas sociales tales como
maltrato, embarazo en adolescentes, alcoholismo, entre otros;
afectando negativamente su calidad de vida y el futuro de los mismos.

En este contexto, el Programa USAID|NEXOS desarroll6 la “Agenda
Municipal de Juventud, Nifiez y Adolescencia”, la cual busca contribuir
con el desarrollo integral de los jévenes y nifios (as) a fin de que
implementen proyectos que respondan a sus necesidades, es aqui
donde surge la historia de Abdias, como ejemplo de liderazgo juvenil
y de influencia en la comunidad.

Abdias Martinez, viene de una familia de escasos recursos,
conformada por sus padres y cinco hermanos. Durante su nifiez, su
familia sufri6 el problema de alcoholismo que afrontaba su padre, por
lo que cuando termind la primaria, tuvo que trabajar en el corte de
café para apoyar al sostenimiento del hogar y sus estudios. Esto no
lo detuvo e ingres6 al centro basico de educacién del municipio,
Abdias caminaba més de cuatro horas diarias para trasladarse. Con
ese espiritu de superacién, posteriormente estudid la carrera de
técnico en promocién social en el municipio de Gracias, y tuvo la
oportunidad de regresar a su lugar de origen a hacer la practica
profesional en la municipalidad de Belén. Es ahi donde trasciende su
liderazgo, ya que al darse cuenta que USAID|NEXOS iba a trabajar
con los jovenes en la construccion de la agenda, decidio
comprometerse con este proyecto.

En el marco de la agenda, Abdias desarroll6 un papel muy importante,
ya que junto con los otros jovenes de 10 comunidades del municipio
lograron construir la agenda e identificar varios proyectos. Entre estos
destacan la RUTA CURIQUNQUE, la cual se enfoca en promocionar
el corredor turistico de Belén; y, SEMILLEROS DEL FUTURO,
proyecto coordinado por la municipalidad, en donde se motiva a
descubrir las habilidades y dones de los jovenes.

En todo este proceso, Abdias continud ejerciendo su liderazgo, a tal
grado que la comunidad lo nombré Comisionado Municipal. Como
Comisionado tuvo la oportunidad de generar un impacto positivo,
presentando en cabildo abierto la problemaética de ingesta de alcohol
en el municipio; incidiendo en la toma de decisiones de las
autoridades locales. En este contexto, emitieron ordenanzas para el
control de la venta de bebidas alcohdlicas, reduciendo su consumo
en un 50% (anteriormente existian 22 puestos de ventas de bebidas
alcohdlicas, ahora solo hay 6 controlados en el municipio). Toda esta
influencia de Abdias hoy tiene sus resultados, ya que el municipio de
Belén mejoré la salud, fomento la seguridad y promociond el turismo.

“Gracias al aporte técnico que ha realizado USAID|NEXQOS a través
de la implementacion de la agenda, los jovenes de nuestro municipio
juegan un papel de liderazgo e influencia, provocando cambios
positivos en nuestra comunidad”. Expresé Olvin Reyes, Alcalde de
Belén.



